Nieuwsbrief

Samen Werken in de Nooterhof

Lente!

Gastvrij Nooterhof

Vele bezoekers zijn de afgelopen periode gastvrij
ontvangen door ons team van het Earthship.

Een greep uit onze bezoekers, met evenement en
lunch of high tea/borrelhapjes:

*Workshop Zwolse Pabo,

*Vergadering politieke partij (Groen Links),

*Meet and Greet Natuureducatie basisschool,
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Beste leraar en/of schooldirecteur,

Aan de slag met natuureducatie op school?
Kom naar de Meet & Greet over natuureducatie voor het primair onderwijs op onze
natuurrijke Zwolse stadslocaties.

‘De natuur is een fantastisch klaslokaal’

*Jaarvergadering KNNV met lekkers uit het Earthship

Zoek jij ook een unieke locatie met een uniek hapje

n drankje? Informeer gerust naar de mogelijkheden!
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We krijgen per dag meer daglicht, de vogels maken hun nesten en de fruitbomen staan
in bloei. Op zonnige dagen kun je ook de typische lentegeur ruiken. Tenminste.......

Ik rook die op een zonnige zondag in de Nooterhof, heerlijk! Alsof ik weer in vaders tuin
rond dwarrelde tussen het hoge gras en de kersen-, peren- en pruimen bomen die in
bloei stonden. Téén zo gewoon en vanzelfsprekend, en nu voelt het als een enorme

rijkdom om bij zo’n mooie groene plek in Zwolle te zijn.

Activiteiten

In de Unit zijn wekelijks één of meer
bijeenkomsten in de avonduren. Deze worden
georganiseerd door de deelnemende organisaties
van Stichting Nooterhof. Activiteiten staan vermeld
op onze website nooterhofactiviteiten .

In het Earthship worden vaak op zondagmiddag
activiteiten voor kinderen georganiseerd.

Zo zijn de kinderen in maart en april bezig geweest
met uilenballen pluizen, narcissenbollen planten,
zaadbommetjes maken en konden ze alles te weten

komen over wie er woont in het insectenhotel.

Het Earthship

Het beeldscherm naast de bar is nu verbonden
met een camera in de nestkast tegen de boom (een
els) naast het Earthship. We kunnen zo meekijken
met de nestenbouwers van het gezin ‘Mees’.
Hopelijk kunnen we binnenkort ook hun
broedgedrag zien en later in het seizoen: het leven

van het prille gezin ‘Mees’.



https://www.nooterhof.nl/activiteiten/

Uit ‘Fannies keuken’ zijn geheel in de lijn met de
lente weer allerlei lekkernijen ontsproten en
geserveerd op een plankje! Voor een uitgebreide
thee of een lunch zijn nu ook verkrijgbaar het
‘Nooterhof theeplankje’ (links) en het ‘Nooterhof
lunchplankje’ (rechts). Huisgemaakt gebak uit
Fannies keuken is ook altijd een feestelijke

smaaksensatie, als een ‘engeltje op je tong’.
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Het park
Het beheer en onderhoud heeft enkele nieuwe
impulsen gekregen. Bij elke plek in de Nooterhof kan

Jan vertellen over visie, inrichting en beheer. Voor
een van de partners van Stichting Nooterhof heeft
de beheerder (Jan) een toelichtende rondleiding
verzorgd. En zo ook over het moment van maaien bij
deze plek en op de aanleg van een broedhoop voor

de ringslang (rechts achterin op de foto).

| Steeds meer plekken in het
{park krijgen hun eigen
identiteit . Vaak is er een
prachtig houten bord met

beschrijving bij geplaatst.
Om al die plekken
gemakkelijk te vinden is er
een wegwijzer gemaakt en
centraal geplaatst bij de
grote Moerbeiboom.
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In de waterspeeltuin zijn verschillende
onderdelen gerenoveerd. Zo heeft de pompput een
nieuwe deksel gekregen. En het schoepenrad is

volledig gedemonteerd en opgeknapt. Zo zijn we

weer klaar voor veel speelplezier deze zomer!

De moestuin

In de Nooterhof moestuin is volop activiteit: er
wordt geplant, gezaaid en gewied! En dat allemaal
om bezoekers te laten zien hoe eetbare gewassen
tot groei en bloei komen en natuurlijk ook om later
in het seizoen de lekkerste lekkernijen te kunnen

serveren vanuit het Earthship.

De tuinbonen zijn binnen voorgezaaid, daarna
afgehard voor de weer- en wind omstandigheden
buiten. Inmiddels zijn ze in de volle grond geplant.

Op verschillende
plekken in de

moestuin staat

rabarber. Deze kan nu
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geoogst worden.
Alleen de stengel
wordt gegeten en
heeft een eigen,
fris-zure, smaak.




De strook buiten de
heg van de moestuin
is afgelopen winter
voorbereid om
ingeplant te worden.
Inmiddels staat er
een mix van
bessenstruiken.
Onder andere zijn
blauwe bessen

geplant.

Verderop richting hekwerk/fietspad zijn jonge
fruitbomen geplant, zo wordt het een heuse
fruitboomgaard!

Plant van het seizoen

Deze keer besteden we aandacht aan een inheems
bodem-bedekkend plantje. Je kunt het zomaar
tegenkomen op een (licht) beschaduwde plek in het
gras of in de bosrand; hondsdraf!

Hondsdraf heeft vele positieve eigenschappen voor

de gezondheid, daardoor zou het zomaar op het
Nooterhof theeplankje kunnen liggen! Bloem en blad
zijn smakelijk en gezond, en heerlijk voor de thee.
Gekneusd blad van de hondsdraf geeft het een
pepermuntachtige geur. De kleine bloemen zijn

paars. Meer informatie over de eigenschappen van

hondsdraf kun je onder andere hier vinden of scan
de QR code.

Ook onze vrijwilliger Margriet (van
Kampen) kan je allerlei vertellen over
hondsdraf.

Vrijwilligers

De Nooterhof kan bestaan door de inzet van vele
vrijwilligers.

De benodigde vrijwilligers is wisselend per dag, per
seizoen en per onderdeel. Voor alle onderdelen zijn

nieuwe vrijwilligers van harte welkom!

JA . IK WORD
VRIJWILLIGER

Met zonnige dagen komen er meer bezoekers en de
bekendheid van de horeca is groeiend. Dit vraagt
inzet van vele handen om alles in goede banen te
leiden. Wil jij een steentje aan bijdragen aan het
bestaan van Natuurrijk Nooterhof en wil je weten
wat jij bij ons kunt betekenen? Maak gerust eens
een praatje met een andere vrijwilliger of met de
coordinatoren Kirsten, Fannie of Jan.

Actuele weetjes en agenda

Deze worden met enige regelmaat geplaats op de
social media (facebook, X, Instagram, LinkedIn).
Natuurlijk lees je ook alles op onze website
https://www.nooterhof.nl/

Noteer in elk geval alvast de volgende data:
26 mei: Voorzomerfeest in de Nooterhof

1juni: Zwolse Klimaat Dag in de Nooterhof


https://www.kruidenmassages.nl/hondsdraf.html
https://www.nooterhof.nl/

